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支部委員長、サステイナブル委員、エッコロ福祉委員、新規対応委員、消費委員、会計、機関紙 
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和光支部だより 
2025 年 第九号   

1 月 13 日発行  

和光支部への連絡 

 

和光支部 FB 

 

 

支部活動を決める大事な日です！！ 

３月１３日（木） １４時 開会 

和光市中央公民館 視聴覚室 

今年度の支部運営委員活動も、2025 年３月末で終了します。支部委員 7名での 

活動開始でしたが、みんなで協力して生活クラブの取り組みに関わってきました。 

消費材の安全性を確保するだけでなく、環境やエネルギー問題、福祉に至るまで 

様々な取り組みをしている生活クラブですが、支部の活動としては消費材への 

理解を深めるための学びの場や試食会、生産者の取り組みを知る機会や交流の 

場を提供し、利用の拡大や仲間づくりにつなげてきました。支部大会ではその 

活動報告や活動案を発表し、みなさん 

と意見を交わしたいと思います。 

2024 年度 支部委員一同 

ぜひご参加ください！ 

●議案書配布 ２/２４（月）●支部大会出欠提出〆切 ３/１０（月）●支部大会 ３/１３（木） 

 

 

■２０２4年度の活動報告・２０２5年度の活動方針 

 

・★・★・★・★・★・11/24（日）和光市広沢複合施設「わぴあ」★・★・★・★・★・★

★・★・★ クリスマス・マーケットにて生活クラブの展説・T ハウスのスクラッチ 報告 

和光市の複合施設「わぴあ」で開催されたクリスマス・マーケットに、生活クラブが展示説明会、 

Tハウス「hirumoneru」がスクラッチ遊びで参加しました。この日はお天気もよく、ガラポンも大人気！ 

若い家族連れも多く、生活クラブの消費材に興味を持ってくれた方に職員さんが丁寧に話を 

していました。スクラッチでは、子どもが熱心にカリカリ削って素敵な模様を描いていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きばるの季節です！ 
丹精こめて育てた甘夏みかん 

甘夏みかんの生産者グループきばる（以下、きばる）の主産 

地は、熊本県南端の水俣市を中心とする不知火（しらぬい）海 

周辺。原点は、1950年代に水俣市で水俣病が発生し、漁業を 

続けられなくなった漁師たちが陸に上がり、「甘夏みかん」の 

栽培を始めたことにさかのぼります。 
 

「きばる」は熊本の方言で「がんばる」という意味です。 

「被害者が加害者にならない」をスローガンに掲げ、独自の有機肥料の開発や、農薬に頼らない、

きめ細かい栽培で 50 年以上、安心して食べられる甘夏みかんをつくり続けています。 

 

生産者グループきばるでは9月以降、農薬を散布しません。 
また防腐剤やワックスも不使用なので、マーマレードやピールなど皮まで安心して 

利用できます。外皮のキズが目立つ場合には薄く削ぎ取って調理すると仕上がりがきれ

いです。削減指定農薬不使用。表面・果肉が濃いオレンジ色の場合があります。 

 

有機肥料１００％、 

低農薬なので 

安心して皮まで 

食べられます。 

 

 

さっぱりとした味わ 

い、甘酸っぱさとほろ 

苦さが持ち味です。 

【集合時間／場所】9:00/駐車場  
畑の場所が分かる方は、遅れてきていただいても構いません。 

【持ち物】軍手、ゴム手袋、水筒、長靴（または汚れてもいい靴）、 
汚れてもいい服装、帽子、サングラスなど日除けグッズ 

【作業場所】さんとめどんぐり村 
ナビで来られる際は、所沢市下富330か所沢市下富1360-4の 
所沢植木鉢センターを目印に設定してお越し下さい。 

所沢ブロックの５０周年記念消費材 
 三富にんじんうどん 

 
 人参収穫のお手伝いを募集しています！！ 

 
【作業内容】 人参を抜く→葉を落とす→洗う作業（作業時間３時間くらい） 

【日にち】 1/18（土）、1/23（木）、1/30（木）予備日 ※参加は 1 回でも構いません。 

人参収穫申込 QR 

 

■当日の詳細は、前日までに登録されたメールアドレスに連絡します。 

あなたが抜いた人参が 

消費材になります！ 

めったにないチャンス！！ 

訂正 前号の「機関紙ぽけっと」が7号と表記されていましたが、8号の間違いであることをお詫びいたします。 


